
 
 SVSS UPDATE 

YEY, DAS SPZ IST ZURÜCK! 
 

 AUSGABE NR 14 | AUGUST 2025  

 Erwachsenenabend 
Am 13. Februar trafen wir uns zum diesjährigen Erwachsenenabend in der Jagdhütte 
Guggenhusen in Eich. Nach einem kurzen Spaziergang durch den Wald konnten wir 
gemeinsam ein leckeres Käsefondue geniessen. Das anschliessende Dessertbuffet 
war ein weiterer Höhepunkt – herzlichen Dank an alle, die mit ihren köstlichen 
Leckereien dazu beigetragen haben! Alles in allem, war es ein gemütlicher Abend 
in einer geselligen Runde.   

 

Jubiläumsfest  
Am 10. Mai war es endlich so weit – unser Jubiläumsfest stand an und wir feierten 
gemeinsam 25-Jahre Schwimmverein Sempachersee! Ab 17.30 Uhr füllte sich das 
Pfadihuus Neuenkirch nach und nach mit Vereinsmitgliedern, ehemaligen Mitglie-
dern und auch Familienangehörigen. Gestartet wurde mit einem gemütlichen 
Apéro im schönen Garten. Anschliessend gab es eine leckere Grillade, perfekt zu-
bereitet mit der Unterstützung von Colin – vielen Dank! Ein Highlight des Abends 
war die Diashow mit alten Fotos aus Lagern, Trainings und Ausflügen, die zahlrei-
che Erinnerungen weckte. Danach sorgte ein Vereins-Quiz für angeregte Diskussi-
onen und Rätselspass. Die Gewinnerin, Tanja, schnappte sich prompt 2 Schif-
fahrts-Tageskarten für den Vierwaldstättersee. Gratulation! Es war ein geselliger 
Abend voller schöner Gespräche und Begegnungen. Wir haben uns sehr gefreut, 
dass so viele von euch dabei waren. Auf weitere 25 Jahre zusammen! 

 

Trainingsweekend  
Über das Fronleichnamswochenende durften wir während vier Tagen sehr erfolg-
reich das erste Trainingsweekend des Schwimmverein Sempachersee durchführen. 
Die 26 Teilnehmenden aus verschiedensten Schwimmgruppen und Altersklassen 
zeigten sich im intensiven sportlichen Programm motiviert und durchhaltefähig. 
Auch wenn unser Programm rund um den Campus Sursee stattfand und wir am 
Abend jeweils wieder alle nach Hause gingen, kam sofort richtiges Lagerfeeling auf. 
Neben den täglich zweistündigen Schwimmtrainings gingen unsere Teilnehmenden 
im polysportiven Rahmenprogramm ehrgeizig auf Fotoschnitzeljagd, spielten ange-
leitet von Profis Disc-Golf und powerten sich in der Turnhalle oder beim Yoga aus. 
Am Sonntagnachmittag konnten wir unser Trainingsweekend dann beim Bräteln 
gemeinsam ausklingen lassen. Vielen Dank an alle Leitenden, die mit ihrem Enga-
gement dieses super Event ermöglicht haben! 

 

 

Das SPZ  
Hallenbad  
öffnet bald – 
ab dem 12. 
August 2025 
ist es wieder 
für uns  
geöffnet! 
 

     

 

Für die 
Agenda:  

Der Vereins-
ausflug findet 
am  
23. November 
2025 statt! 
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Generalversammlung  
Am 26. Juni 2025 fand unsere Generalversammlung im Sagi Zentrum Nottwil statt. Die Versammlung verlief rei-
bungslos und bot einige Highlights. Wir konnten über wichtige Themen wie den Verbandsbeitrag diskutieren und 
abstimmen. Weiter wurde Marlis als Ehrenmitglied geehrt – für ihre langjährige Vereinsmitgliedschaft, ihre re-
gelmässige Teilnahme an den Trainings und die feinen Cornets & Gipfeli an den GV’s. Herzlichen Dank, Marlis! 
Nach der Sitzung gab es das jährlich ehrsehnte Kuchenbuffet mit Kaffee - ein weiteres Highlight des Abends. 

 

 

 

 

 

 
Der Vorstand wünscht allen Schwimmerin-
nen und Schwimmern einen tollen  
Trainingsstart ☺  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

NÄCHSTE VEREINS-  
VERANSTALTUNGEN: 

 
    

MO, 18.08.25 
Trainingsstart 

 
MO, 29.09.25 – 
SO, 12.10.25 

Herbstferien 


